
 

 ذاتيةــــــرة الـسيـال

 ة:ـيـصـخـشـات الــــمومــمعـال 
 

 الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 

 عمر عبدالفتاح عصا  عمياء :

 

 تــــــــــــــاري  المــــــــــــــي د
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ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوا   العن

 

 ش كوبر دندرة  – قنامحافظة  :
 الجنســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــية

 

 مصرية :
 رقــــــــــــــ  التميفــــــــــــــو 

 

: 8989??;?=98; 
 

 العممية ت ــالمؤه: 
 .جيد بتقديرم =89:عام  الوادي جنوب جامعة ةرياضيال ةتربيال بكالوريوس عمي حاصمو* 
دبمومة عموم صحة )الاصابات الرياضية( بكمية التربية الرياضية جامعة جنوب الوادي  عمي حاصمو* 

 بتقدير جيد. م@89:عام 
 الخبرات العممية: 

 .م?89:م حتي =89:بالحضانة الألمانية من  معممو* 
 .م89A:م حتي ?89:جيرمان سكول لمغات الخاصة بقنا من  رسوامدب رياضيو تربيو معممو* 
 .الآن وحتي >:8: ةالدولي النيل مدرسو رياضيو تربيو معممو* 
 الخبرات العممية في مجال التدريب: 

 م.89A:م حتي ?89:نادي الفتيان بقنا من  في مدربة لياقة بدنية* 
 م.8:8:حتى  م89A:من  (Fighters GYM)مركز المياقة البدنية في  مدربة لياقة بدنية* 
 .م>:8:حتى  ;:8:من  (تكنو جيم)مركز المياقة البدنية في  مدربة لياقة بدنية* 
 .الآن وحتي م>:8: (O GYM)مركز المياقة البدنية في  مدربة لياقة بدنية* 
 تدريبيةال دوراتال: 

 م.;89:عام  Intelمن شركة  early steps program ية فيدورة تدريب عمي حاصمو * 
في اصابات الملاعب من قبل ادارة موسوعة التكامل الاقتصادي العربي  يةدورة تدريب عمي حاصمو * 

 الأفريقي الصادرة برعاية جامعة الدول العربية ومفوضية الاتحاد الافريقي.



 

 من الاتحاد المصري الكاراتيو رياضو في ( دان9)الاسود من الدرجة الاولي  حزامال عمي حاصمو * 
 م.=89:لمكاراتيو عام 

في مصر بدعم من  ءدورة تدريب المدربين في اطار مشروع خمق بيئة داعمة لمنش عمي حاصمو * 
  م.89A:تحت رعاية وزارة الشباب والرياضة عام ف نيسمنظمة اليو 

 م.@89:بجامعة جنوب الوادي عام  ICTPمن مركز  ATP كورس عمي حاصمو * 
 م.@89:بجامعة جنوب الوادي عام  ICTPمن مركز  الرقمي التحول شهاده عمي حاصمو * 
 الفعاليات والمشاركات: 

عمي  بطولة فرسان الكارتية الأولي بمركز شباب عزبة حامد والحصول المشاركة الفعالة في* * 
 المركز الثاني.

فعاليات أسبوع فتيات الجامعات المصرية الثالث بجامعة المنصورة عام  المشاركة الفعالة في* 
 م.=89:

مهرجان الميني باسكت الشتوي التابع للاتحاد المصري لكرة السمة كحكم كرة  المشاركة الفعالة في* 
 سمة.
دوري المعمومات من أدارة شباب قنا والحصول عمي المركز الثاني عام  المشاركة الفعالة في* 

 م.;89:
 م.>89:المقاء الرياضي لفتيات الجامعات المصرية بجامعة قناة السويس عام  المشاركة الفعالة في* 
 م.>89:المشاركة الفعالة في مشروع الخدمة العامة من قبل ادارة النشاط الاجتماعي عام * 
 .<89:عام قنا ةالدورة المتقدمة )الوطنية( لمقائدات بجمعية المرشدات بمحافظ المشاركة الفعالة في* 
ندوة تثقيفية حول الحقوق المدنية والسياسية )حق الترشح الانتخابي( التابع  المشاركة الفعالة في* 

 م.89A:لمجمس ادارة المنظمة الوطنية لحقوق الانسان عام 
العمل التطوعي في الاتحاد العام لمكشافة والمرشدات وجمعية مصر الخير عام  المشاركة الفعالة في* 

 م.8:9:


